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Przewiduje sie, ze czestos¢ wystepowania
Soczewka z technologiq Rozogniskowanie krotkowzrocznosci u dzieci wzrosnie znaczgco'
D.LM.S. z wyspami kréotkowzroczne

Inteligentny sposéb w wyniku zmiany ich stylu zycia, spedzania wiekszoéci

rozogniskowania . . .
czasu na korzystaniu z urzgdzen cyfrowych, czytaniu

L . ° i wykonywaniu innych czynnosci w blizy oraz coraz
Skutecznosé technologii D.LM.S. w soczewkach HOYA Y postqpowanla mniejszym zaangazowaniu w aktywnosci ruchowe
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Krétkowzrocznosé
staje sie epidemiq
naszych czasow.

Szacuje sig, ze do
2050 r. 5 miliardéw
ludzi, czyli 50%
populacji moze

by¢ dotkniete
krétkowzrocznosciq'

Badania pokazujg, ze
dluzszy czas spedzany na
pracy z bliska jest jednym
z gtownych czynnikdow
zwiekszajgcych ryzyko
powstania i postepu
krétkowzrocznosci.®

®Huang H-M, Chang DS-T, Wu P-C. The Association between Near
Work Activities and Myopia in Children —A Systematic Review and
Meta-Analysis. 2015. PLoS ONE 10(10): e0140419.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0140419.

Bezpiecznaq, tatwa,
skuteczna i nieinwazyjna
metoda postepowania

w kréotkowzrocznosci

u dzieci.

MiYOSMART to innowacyjne soczewki
okularowe przeznaczone do kontroli
krétkowzrocznosci.

Wyniki 2-letniego badania klinicznego wskazujg

na skuteczne dziatanie soczewek MiYOSMART

z technologiqg D.I.M.S. (Defocus Incorporated
Multiple Segments) zaréwno w korekcji miopii, jak
rowniez w spowolnieniu progresji krotkowzrocznosci
u dzieci. W grupie badanych dzieci progresja
krétkowzrocznosci ulegta spowolnieniu srednio

0 60% i zostata zahamowana u 21,5% dzieci 2.

Poprzez spowolnienie postepu krotkowzrocznosci
i zwigzanego z nig pogorszenia wzroku, dzieci mogqg
jeszcze bardziej cieszy¢ sie zyciem, widzgc wyraznie.

2Lam CSY, Tang WC, Tse DY, Lee RPK, Chun RKM, Hasegawa K, Qi H,
Hatanaka T, To CH. Defocus Incorporated Multiple Segments (DIMS)
spectacle lenses slow myopia progression: a 2-year randomised
clinical trial. British Journal of Ophthalmology. Published Online First:
29 May 2019. doi: 10.1136/bjophthalmol-2018-313739

Lepsza jakosé widzenia.
Lepsza ochrona.

Technologia
D.I.M.S.

Nieinwazyjne rozwigzanie rownoczesnie
korygujgce i skutecznie spowalniajgce postep
krétkowzrocznosci $srednio o 60% 2.

Zatrzymanie progresji krétkowzrocznosci
u 21.5% badanych.?

Eye
Shield

Soczewka stworzona z odpornego na uderzenia
materiatu, zapewniajgcego swobode
i bezpieczernstwo podczas aktywnosci.

Gwarancja ochrony przed promieniowaniem UV.

Ochrona oczu to nie tylko
soczewki okularowe.

Zadbaij, by dziecko
N2
spedzato czas na 7/?\<

swiezym powietrzu

Badania pokazujg, ze przebywanie A
na $wiezym powietrzu moze

zmniejszy¢ ryzyko wystgpienia
krotkowzrocznosci i jej progresji.#

Regularnie badaj
wzrok dziecka.

Regularnie badaj wzrok dziecka,
aby wykry¢ i zdiagnozowac
krétkowzrocznosce lub inne
problemy wzrokowe we wczesnym
stadium. To pozwoli na redukcje
pogorszenia jakosci widzenia,
progres;ji krétkowzrocznosci

oraz zmniejszenie ewentualnych
powiktan zwigzanych z wysokg
krétkowzrocznosciqg.

Zadbaj o odpoczynek %
oczu dziecka. A‘

Dopilnuj, aby Twoje dziecko robito
krotkie, ale regularne przerwy
podczas korzystania z urzgdzen
cyfrowych. Chwila odpoczynku

od monitora komputera wptynie
korzystnie na jego wzrok i zmniejszy
uczucie zmeczenia oczu.

“Shah R.L. et al, Time outdoors at specific ages during
early childhood and risk of incident myopia. Investigative
ophthalmology & visual science. 2/2017, 58(2) pp 1158-1166



